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Les 20 émissions télé les plus regardées à l’automne
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Source : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Aut. 2022 : du 29 août au 18 déc. 2022 – AMA
Note 1 : L’émission « Occupation double » et ses déclinaisons, diffusées chez Noovo, se classe à plusieurs reprises dans les palmarès des 12-17 et des 25-41 ans
Note 2 : Palmarès des émissions regardées en direct, plus en différé dans les 7 jours suivants. L’écoute sur Internet en continu (streaming) n’est pas recensée par émission.
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Source : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Aut. 2022 : du 29 août au 18 déc. 2022 - AMA
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UNE seule production étrangère
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Source : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Aut. 2022 : du 29 août au 18 déc. 2022 - AMA
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DEUX chaînes généralistes
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Source : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Aut. 2022 : du 29 août au 18 déc. 2022 - AMA
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TROIS principales motivations
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Source : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Aut. 2022 : du 29 août au 18 déc. 2022 - AMA
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QUATRE genres
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Source : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Aut. 2022 : du 29 août au 18 déc. 2022 - AMA
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CINQ éléments distinctifs
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Source : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Aut. 2022 : du 29 août au 18 déc. 2022 - AMA
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Les 5 émissions1 télé les plus regardées par chaîne2

à l’hiver 
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Source : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Hiver 2023 : du 26 déc. 2022 au 16 avril 2023 
Note 1 : Les émissions du 31 décembre 2022 sont exclues des palmarès.
Note 2 : L’exercice a été fait avec les principales chaînes généralistes et à distribution obligatoire. Certaines émissions des chaînes spécialisées auraient pu figurer parmi ces palmarès auprès des jeunes 18-24 ans (ex : Teletoon)

La Voix 63 700

Sortez-moi d’ici 62 000

Disco (documentaire) 49 300

L’Échappée 49 200

Alertes 44 400

L’amour est dans le pré 26 800

Survivor Québec 24 200

Survivor Québec – quot. 20 700

Big Brother célébrités - quot 20 100

Big Brother c. – dernier conf. 19 100

AUDITOIRES MOYENS
MINUTE

AUDITOIRES MOYENS
MINUTE

Gala des Oliviers 19 600

L’Œil du cyclone 18 000

À cœur battant 18 000

En direct de l’univers 17 200

Au suivant 17 100

AUDITOIRES MOYENS
MINUTE

Un chef à la cabane 11 600

Cinéma en fête 10 400

Belle et Bum 9 100

Cinéma 9 100

Captation 7 300

Bizarroscope 8 800

Compagnons d’arbres 6 800

Chambres en ville 5 800

Compagnons d’arbres (red.) 5 500

50 façons de tuer sa mère 4 900

AUDITOIRES MOYENS
MINUTE

AUDITOIRES MOYENS
MINUTE

Apocalypse, 1ère guerre 8 200

Documentaire 8 100

Double je 5 600

Variétés 5 400

L’incendie du Reichstag 4 800

AUDITOIRES MOYENS
MINUTE



QUE REGARDENTS LES 18-24 ANS ? 

Les 50 émissions télé les plus regardées à l’hiver

LES ÉCLAIREURS - PÔLE MÉDIAS HEC   |    TENDANCES 2023   | 10

19,1

19,6

20,1

20,7

24,2

24,4

26,7

26,8

27,0

27,3

27,4

31,9

31,9

32,1

33,3

38,0

40,6

44,3

44,4

44,4

49,2

49,3

58,5

60,8

63,7

Big Brother Célébrités -…
Gala Les Olivier 2023

Big Brother Célébrités Quot.
Survivor Québec - Quot.

Survivor Québec
Le Téléjournal

Le Tricheur
L'amour est dans le pré

STAT
Cinéma cadeau
La vraie nature

Les bracelets rouges
À propos d'Antoine - Doc.

Le bonheur
Bloopers TVA
Bloopers TVA

Les grands bien-cuits
Indéfendable

Le bon docteur
Alertes

L'échappée
Disco

Sortez-moi d'ici !
Sports express

La voix

AUDITOIRES MOYENS MINUTE (MILLIERS)

Source : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Hiver 2023 : du 26 déc. 2022 au 16 avril 2023
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Les 70 émissions les plus regardées à l’hiver 2023

LES ÉCLAIREURS - PÔLE MÉDIAS HEC   |    TENDANCES 2023   | 11

Source : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Hiver 2023 : du 26 déc. 2022 au 16 avril 2023 - AMA
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Presque toutes sont des productions québécoises
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Source : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Hiver 2023 : du 26 déc. 2022 au 16 avril 2023 - AMA
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D’autres chaînes s’ajoutent
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Note 1 : Tel que mentionné, seules les chaînes généralistes et celles à distribution obligatoire ont été considérées pour cet exercice du palmarès d’hiver 2023. 
L’ajout des chaînes spécialisées aurait pu permettre de voir apparaître Teletoon, par exemple. Note 2 : Pour leur performance exceptionnelle et ponctuelle, les 
émissions du 31 décembre 2022 ont été retirées de l’analyse afin de permettre à un plus grand nombre d’émissions de figurer parmi les 70 premières.
Source : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Hiver 2023 : du 26 déc. 2022 au 16 avril 2023 - AMA
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Des motivations liées à la connexion et au bien-être
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Sources : Numeris, Québec franco, Lu-di 2a-2a, données finales. Hiver 2023 : du 26 déc. 2022 au 16 avril 2023 – Vividat, Hiver 2023, 8-24 ans, AMA – Vividata Hiver 2023

« J’aime regarder 
la télé en famille. »

indice 111 

« La télé m’ouvre à de 
nouveaux intérêts. »

indice 128

« Je choisis de regarder 
un film selon les acteurs ou 
le réalisateur quelque soit 

le scénario. » 
Indice 117

« La télévision 
influence mes pensées 

et mes émotions. » 
indice 124



LES 18-24 ANS  

« Je suis accro à la télé. »
indice 109
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Source : Vividata, hiver 2023, 18-24 ans
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